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CTpykTypa nporpaMmmsl y4eOHOr0 nmpeaMera
1. IlosicHuTeIbHAA 3aIIUCKA
Xapaxmepucmuka yuyedHo20 npedmema, e2o Mecmo U pojib 8 00paA308amMeNbHOM
npoyecce;
Cpok peanuzayuu yuebHo20 npedmema,
O6vém  yuebHO20  6pemeHU,  NPeOYCMOMPEHHbIUL  YUeOHbIM  NIAHOM
00paz08amenbHOU OP2AHU3AYUL HA Peanu3ayuio y4eOHo20 npeomemad,
Dopma nposedenus Y4eOHbIX ayOUmMOPHbIX 3AHAMULL
Lenv u 3a0auu yuebrnoco npeomema,
Cmpyxkmypa npoepammsl y4ebH020 npeomema,
Memoovl 06yuenus,
Onucanue MamepuaibHO — MEXHUYECKUX YCI08ULL pearusayuu y4yeOH020
npeomema,
2. Cogep:xxanue y4eOHOT0 mpeaMera
Yuebno-memamuueckuti niam;
T'ooosvie mpebosanus
3. TpeOoBaHUA K YPOBHIO MOATOTOBKHU YYaIlMXCSI
Tpebosanus k ypoeH0 N0OO2OMOBKU HA PA3IUYHBIX IMANAX 00Y4eHUs.
4. ®opMBbI U METOAbI KOHTPOJIsl, CHCTEMA OLEHOK
L]enu, 6udsl, popma, cooepaicanue
5. MeToauueckoe odecreyeHne y4eOHOro npoiecca
6. CiHCOK peKoOMeHyeMoil JINTepaTypbl
"~ Cnucok pexomendyemoti yuebHoll iumepamypbi

Cnucok pekomeHOyemo MemooulecKou Jumepamypbl

1. IHosicHUTEJBLHAA 3aIMUCKA



Xapaxkmepucmuka yueoHo20 npeomema, e2o Mecmo u poJib 8 00pa3o08ameabHOM
npouecce

[Iporpamma yueOHOro mpeamera «XopoBOe MEHUE» pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE

«PekoMmeHaanuii MO  opraHuM3anMu  o0pa3oBaTEIBHOM U METOAMYECKON

NEATEeNIbHOCTH MpU  pealiu3allud  OOLIEpa3BUBAIONIMX MporpaMM B  00JIacTH

MCKYCCTB», HAIIPAaBJIEHHBIX IHCBMOM MUHHUCTEPCTBA KYJIbTYpbl Poccuiickon

®deneparuum ot 21.11.20131. Ne191-01-39/06-T'1.

IIpeameT XOpOBOE MEHKME — 3aHUMAET Ba)KHOE MECTO B CUCTEME MY3bIKAJIbHOTO
BOCIIUTaHUS U pa3BuTUs AeTeil. ClayXUT OAHUM U3 BaXHEUIIHX (HAKTOPOB
pa3BUTHS ClIyXa, WHTOHALUH, MY3bIKAJIbHOCTH, HEOOXOIMMBIX JUISl OBJIAJICHHUS
UCIIOJTHUTEIBCKUM MCKYCCTBOM. YUWTBHIBAasi, 4TO XOpPOBOE II€HHME — Hauboisee
JOCTYIHBIA M SIPKUK BHJ OOILNEHHS] C MY3BIKOM, MMEHHO 3TOT BUJ HCKYCCTBa
IPUBUBAET HHTEpPEC U JIIOOOBb K MY3bIKE, XOpPOBOMY I€HHUIO, (OpMHUpPYET
HEOOXOIMMble HABBIKM U  BbIpaOaThIBa€T MNOTPEOHOCTh B  KOJUIEKTUBHOM
My3unupoBaHuu. [Iporpamma ycioxHs€TCs IO MEpEe HAKOIUIEHHS] MY3bIKaJIbHOTO
OMBITA yYaIUXCS.

My3bIKaapHOE BOCIUTAaHUE JAETEN HAMpPaBJICHO HA Pa3BUTHE BOCHPUUMYHUBOCTU
K SI3bIKYy MY3BIKH, CIIOCOOHOCTH K SMOIIMOHAJIbHOMY OTKIIMKY, aKTHBH3ALUIO
CIIyXOBBIX CITOCOOHOCTEH M MOTPEOHOCTU CIYyIIaTh MY3bIKY. Y POKH OCHOBAaHbI Ha
OPUHIMIAX TBOPYECKOM Ienaroruku. VHTEpecHbIM M yBJIEKATEIbHBIM MPOLECC
oOyueHusi momoraer czaenatb urpa. C e€ NOMOIIbIO KaXIblil 3BYK, 3a/JaHuE,
yOpa)KHEHHE MpUoOpeTaeT 3MOLMOHAIBLHO-00pa3Hoe coaepkanue. UMeHHO urpa
coOupaer, akTHUBU3UPYET SMOIMH peOeHKa, co3laBas o0co0yw aTmocdepy, B
KOTOpOM BeCh yueOHBIN MaTeprai yCBauBaeTCsl OBICTpEE U MPOYHEE.

3aJIoroM neAaroruuecKkoro ycrnexa B padoTe ¢ 1eTbMH JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
ABJISIETCSI  TIOCTENIEHHOCTh,  LEJEHANPABICHHOCTh  Pa3BUTHUS, BBIBEPEHHOCTH
YIPA)KHEHUH, KOTOPbIE TI0JT CUITY PEOCHKY Ha JAaHHOM CTaJuH Pa3BUTHS.
PexomennyeMsblil Bo3pacT nerei — ot 6 10 9 jer.

Cpok peanuzayuu yuedonozo npedmema



[Ipu peanuzarnuu mporpaMMbl Y4eOHOTO MpeaMeTa «XO0poBOe IEHHE» CO CPOKOM
oOydeHus 3 roma, MPOAOKUTEIBHOCTh YYCOHBIX 3aHATHH B IEPBOM Kilacce
cocTtapiseT 32 yaca, co BTOpOro mo Tpetuid — 33 gaca B roj.

Ceedenusn o 3ampamax yueoH020 8pemeHu

Bun  ydeOHolt 3aTpatrbl yueOHOTO BpEMEHU Bcero
padoTEHI, 4acoB
Harpy3Ku

I'onmbr - roxg 2-uron 3-nron

00yueHus

MOTYT OIS 1 2 3 4 5 6

KomnnuectBo 16 16 16 17 16 17 98
HEZEIb

AyJIUTOpHBIE 16 16 16 17 16 17 98
3aHATHUS

MakcumainbHas | 16 16 16 17 16 17 98
ydueOHas

Harpys3ka

00vém yueonozo epemenu, npedycmompeHHblil
YUEOHBIM NIAAHOM 00PA308AMENbHOIL OP2AHUZAUUU
Ha peanuzauyuio yueoHo20 npeomema
O6mast Tpya0EMKOCTh Y4EOHOTO MpeaMeTra Mpu 3-JETHEM Cpoke OO0ydeHus
coctaBisieT 98 uacoB. PexkoMeHayemass IPOJIOKUTENBHOCTh ypOKa B HEPBOM

kiacce — 30 MUHYT, BO BTOPOM U TpeTheM — 40 MUHYT.

Dopma nposedeHus yuedOHbIX ayOUmoOpPHBIX 3AHAMULL
3aHATHS TPOBOIATCS B TPYNIIOBOM (popMe, YUCIEHHOCTh YYaIlMXCs B TPYIIIIS
— B cpegem 8 nmo 10 wuyenoBek. ['pynmoBasi ¢dopma 3aHATHIA TMO3BOJISAET
IIPETOIaBaTeII0 TOCTPOUTh IPoIecC OOYYECHHS B COOTBETCTBHHM C IMPHUHITUIIAMU

G depeHInPOBAaHHOTO U UHAMBUAYAJIBHOTO MOIX0/1a B 00yUYEHHUU.




Ienv u 3a0auu yueonozo npeomema

VBileub My3bIKOM peOeHka. Pa3BUTH €ro TBOpYECKHE CIOCOOHOCTH, MOMOYb
NOHSATh M YCBOUTH OCHOBBI MY3BIKA. BocnurtaTte €ro XyJo0K€CTBEHHOE
MHUPOBOCTIPUATAE HE3aBUCUMO OT TOTO, CTAHET JHU OH MPOPECCUHOHAIBHBIM
MY3bIKAaHTOM. [ToaroroBUThH CIIOCOOHBIX neren TUISt MOJTYUYCHHUS
po(heCCHOHATBEHOTO MY3bIKaJILHOTO M 3CTETUYECKOT0 00pa30oBaHUsI.
3agaum nmporpamMmbI:
® pa3BUTUE MY3bIKAJIbHBIX HABBIKOB U TBOPUYECKOTO MBIIICHUS;
* (hopMHpOBaHUE MY3bIKAJILHON MAMSITH, CIIyXOBBIX OIIYIIIEHH, BBICOTHI

3BYKQ;

® JUCUUIUIMHUPOBAHHOE YYaCTHE B KOJUIEKTUBHOM MY3UIIMPOBAHUY;
* (GopMHpPOBaHUE PUTMUYECKOTO CITYyXa;

¢ BOCHHUTAHHUEC OLICHOYHOI'O OTHOIICHHA K MY3BIKC U €€ NCIOJIHCHUIO.

Cmpykmypa npozpammol
® CBeJEHUS O 3arpaTax y4eOHOTO BPEMEHH, MPEIYCMOTPEHHOTO HAa OCBOCHHE
y4eOHOTO TIPEIMETA;
® pacmpeneneHre yaeOHOro MaTepuaa 1mo rojgaM o0ydeHus;
® ONHMCaHWE JUJAKTUYCCKHUX CIMHMI] YUeOHOTO MPEIMETa;
* TpeOOBaHUS K YPOBHIO MTOJATOTOBKH yYaIlTUXCS;
® (GOpMBI U METOJIBI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIICHOK;
® METOJIUYECKOe oOecIieueHne yueOHOoTo mporiecca.
B cooTBercTBMM C MaHHBIMH HAMPAaBICHUSIMH CTPOUTCS OCHOBHOW pa3iel

nporpaMmbl «CoJiepKaHue YI4eOHOTO IIPeaMETa.

Memoowt 00yuenus
JInst  TOCTWOKEHHSl TOCTaBICGHHOW II€IM W pealu3alii 3a7ad IpeaMmeTa
UCTIONB3YIOTCS CIICAYIOIINE METOIBI OOYUCHHUS:
- CJIIOBECHO-00pa3Hoe 00bsICHEHUE, Oecelia, paccKas;

- HﬂI’JISII[HI)II?I ITOKa3,



- UIpa;
- pacckas;
- Oecena;
- 00BICHEHHE;
- CIIyIIaHUE MY3BIKH;
- oOpaineHre K n300pa3uTeIbHBIM CPEJICTBAM HATJISAHOCTH;
- 0OMEH BIICYATIICHUSIMU;
- BKJTIOUCHHUE B PaOOTy PUTMUYECKUX aHCAMOJICH, TBUTATEIIBHBIX
VIIPAKHCHUH;
- UCTI0JIb30BAHKUE POJIEBOI'O METO/1a, KOTJja PeOCHOK COMOCTaBIsET
XYJI0)KECTBEHHBIN 00pa3 CoO CBOEH JTUYHOCTHIO.
Onucanue mamepuainbHo — MEXHUYECKUX YCI06UN Pealu3ayuu yuedHo2o

npeomema

Knacc pansa 3aHsTuét J0DKEH OBITh MPOCTOPHBIM, CBETJIBIM, OCHAIIECH

HEOOXOIUMBIM 000pyAOBaHHEM ((POpPTENUAHO, MY3bIKAJIbHBIM LEHTp, LUIyMOBbBIE

UHCTPYMEHTHI).
2. Conep:kanue y4eOHOI0 nmpeamera
IlepBblii rox o0yueHus
Kanennapublie cpoku Conep:xxanne, TeMbl 3AHATHH Koua-Bo
4acos
1 moayroaue IleBueckass yCTaHOBKAa U  JIbIXaHUE. 16

[Tocagka XOpOBOTrO TIEBIIA, ITOJIOKCHHE
KOpIyca, TOJIOBBI, AapTUKYJSAIUS TPHU
neHnr. BeipaOoTKa HAaBBIKOB CTOSI M CHJIS.
Jlpixanue  TIepea HadajJoM  TICHUS,
OJTHOBPEMEHHBIN BIOX M HAYAJIO TICHHUS.
CBOOOJIHBIN, €CTeCTBEHHBI 3BYK 0e€3
Kpuka. lcrmonp3oBaHWe MSTKOM aTaku

3BYKa.




2 moJayroaue

[To BO3MOXHOCTH JOOMBATHCS YUCTOTO
VHTOHUPOBAHUSA [IPU [IEHUU. Y UYUTh JACTEU
CIymiaTh, TPEXIAE BCEro, cedst w
MPUCITYIINBATBCS K MEHHUIO YYWUTENsA, U
IpYyTHUX  YYEHUKOB. [Ipuyunts Kk
CIIOKOMHOMY, 00 ryMaHHOMY
BOCIIPOU3BEJICHUIO 3ByKa, 0€3 KpHKa.
Ilocagka XOpoBOro mneBla, IOJOKEHUE
kopryca. OKpyrjieHHEe TJIacHBIX IpHU
IIEHUHU. Y4YeT IWHAMUKH, HIOAHCOB IIPHU
MEHUU. YUYUTh JI€TEH CIyllaTh, IPEKIE
BCEro, ce0st M MPUCIYIIMBATHCSA K MEHUIO

YUUTENS, U APYTUX YIYCHUKOB.

16

K oxoHYaHMIO IEPBOro rojaa o0ydyeHus yqyammecs J10JIKHbI:

YMETH ONPCACIIATh ABUKCHUC MCIIOANH,

CIIPABJIATHECA C HHTOHAIMOHHO-PUTMHUUYCCKUMHU YIIPA)KHCHUAMU — IIOIICBKAMM,

IIOCTPOCHHBIX B MPEJETIax CEKYH/Ibl, TEPLIVH;

BBIPA3UTCIIbHO UCIIOJIHATD pa3ydnBaCMbIC IICCHU, COOTBCTCTBYIOINMEC BO3PACTY

yqaluxcs.

Bropoii rox 00y4yenus

KanenaapHusblie cpoku TeMbl U cogepxkaHue 3aHATHI Ko-Bo
4acoB
1 mosxyroamue ITocagka XOpoBOro mneBla, IOJ0KEHUE 16

KOpIlyca, TOJIOBBI, apTUKYJSIUUA IIPU
neHnH. OKpYTJeHNE TJIACHBIX NIPU NEHUU.
Yyer nuHaMHMKH, HIOAHCOB INPHU INEHUU.
JIMKUMOHHBIE HAaBBIKM — IJIaCHbIE U
COTJIaCHbIE, MX POJb TpPU  IECHUMH.

[Tpry4unTh K CHOKOHHOMY, 00lyMaHHOMY




BOCIIPOM3BEJICHUIO 3ByKa, 0€3 KpHKa.
YcroitunBoe nHTOHUpOBaHuE. PaboTa Haj

aHcamMOJieM IpY IEHUU U YUCTOTOM CTPOS.

2 moJsryroaue

,HI)IX&HI/IC nepea Ha4daJloM IICHU,
OJ]HOBpCMCHHBIfI BJOX H Ha4daJO IICHUA.
CMmena AbIXaHWA B IIPOLCCCC IICHHA.

PaGora Hax YWCTOTONH  WMHTOHAIUAH.

B3aumooTHOmEHNE IJIACHBIX u
COTJIACHBIX  NpHU  IeHuH.  TodHOe
NpOU3HOIIIEHHEe  TekcTa.  BripaboTka
PUTMHYECKON YCTOMYUBOCTH,

JUHAMHYHOW POBHOCTH MpPHU MPONEBAHUU
TeKCTa. AHaIM3 TEKCTa U COACPKaHUS
UCIIOJTHSAEMOT O MPOU3BEICHUS.
PasyuuBanne mno ¢dpazam, 3akperieHue

HWHTOHAINHU, IICHUC 110 OCIIOYKE.

17

K oxoHYaHHIO BTOPOro roga o0y4eHus ydyanmecsi 10 KHbI:

YMETH ONPCACIIATh ABUKCHUC MCIIOANH,

YUCTO HHTOHHUPOBATD,

CHPaBJIATLECA C MHTOHAOIWMOHHO-PUTMHYCCKUMHN YIIPAKHCHUSAMH — IIOIICBKAMM,

IMOCTPOCHHLIX B IIPCACIaX TCPLUHH, KBAPThI, KBUHTLI;

BBIPA3UTCIIBHO HCIIOJIHATDH PA3yUYHBACMBIC IICCHU, COOTBCTCTBYIOIIUC BO3PACTY

y4aIIuXxcs.

Tpernii rox o0yyeHus

Kanennapublie cpoku TeMbl U cogepkaHue 3aHATHI Ko-Bo
4acoB
1 mosyroamue IleBueckasd ycraHoBKa W JbIxaHue. B 16

3aBUCUMOCTH oT xapakrepa

HUCIIOJIHACMOTI' O ITPONU3BCACHUA paBHH‘IHBIP'I




XapakTep JIbIXaHHs (KOPOTKOE U aKTUBHOC
B OBICTPBIX TEMITaX HCIOJHSAEMBIX IECCH;
0oJee CIIOKOMHOE, HO TAaK)KE€ AaKTHUBHOE B

MGI[J'ICHHLIX), CMCHA ABbIXaHUA B IIPOLICCCC

IICHUA. 3HAKOMCTBO C HaBBIKaMH
«OCImHOT O JABIXaHHI . Oco3HanHOe
BOCIIPOHU3BCICHUC MCJIOAUHU, YYUTHb

clymaTh, 4yTo MOET peObEHOK. BripaboTka
CaMOOIICHKH. TOuYHOEe MPOU3HOLICHHE
tekcta. OTHeEceHWe BHYTPU  CIIOBa
COMJIACHBIX K TOCIEAYIOLIEMY CIIOTY.
PaGota Hajg coeaMHEHHWEM TEKCTa C
MEJIOANeH pa3ydynBaeMOro MPOU3BEICHUSI.
OTpaboTka aKTUBHOM NUKIIMU NPHU NIEHUH,
4ETKOE MTPOU3HOIICHUH TEKCTA.

PaGora Ham YHCTOTOW  WHTOHAIWU.

3BYKOBEJICHUE U TUKIIUS.

2 moJsryroaue

[Io BO3MOXHOCTH J1IOOMBATHCS YHUCTOTO
VHTOHUPOBAHMUS IIPU IIEHUU. Y UUTh JETEN
Cllyliath, Mpexnae Bcero, cebs u
MIPUCITYIINBATBCS K IEHUI YYWTENA, M
OPYTUX  YYEHHUKOB. IIpuyunte K
CIIOKOMHOMY, 00 lyMaHHOMY
BOCTIIPOM3BEJICHUIO 3ByKa, 0€3 KpHKa.
BripaboTka pUTMHUYECKON yCTOMYMBOCTH,
JUHAMHYHOW POBHOCTH IpPU MPONEBAHUN
TekcTa. JlocTynHas menonudeckas JIMHUA
W JIAANa30H  M3Y4aeMbIX  XOPOBBIX
nmpousBeAeHU.  JIOCTYMHOCTh TEKCTa.

YcroitunBoe VHTOHUPOBAHUE

17




OJIHOTOJIOCHOT'O TIeHUS npu
nyonupytoiem MEJIOIUIO
aKKOMIIaHEMEHTE. Ilenue 0e3
CONPOBOXICHUS. AHaIUM3 TEKCTa U
COJICpKaHUS HCIIOJTHSIEMOTO
MIPOU3BEACHUS. dOopMHUPOBAHUE

HUCIIOJTHUTCIIbCKNX HABBIKOB.

K oxoH4YaHHMIO TpeThero roga 00y4eHus ydamuecs 10/KHbI:

- CIPaBIIATHCS C TPEOOBAHUSIMHU TIEArora;

- YHACTO UHTOHUPOBATH;

- BBIJICP’KUBATh PUTMUUYECKHUI PUCYHOK B aHCaMOJIe Mpy MEHUH;

- CHPaBIATHCA C UHTOHAIIMOHHO-PUTMUYECKUMHU YIIPAXKHEHUSIMU — MMOTIEBKAMH,
IIOCTPOEHHBIX B IIPEAEIax TEPLUUH, KBAPThl, KBUHTHI, OKTABBI;

- BBIPA3UTEIbHO HCIOJIHATH Pa3yuyuBacMbIe IIECHU, COOTBETCTBYIOIUE BO3PACTY

y4aIIuXxcs.

3.TpedGoBanusi K yPOBHIO NOATOTOBKH Y4YaLIErocs
I'onoBbie TpeOGOBaHMS

OcHoBHas (popma u3ydaembIX MPOU3BEACHUN — KYIUIETHAs, NPU pa3yuuBaHUU
JIEJICHHE TeCEeH Ha MOTHUBBI, MEPUOAbl, NpeanoxeHus, (paspl. Opa3upoBka B
3aBUCUMOCTH OT TEKCTOBOI'O M MY3BIKAJbHOIO COAEPKAaHUA. YUET pas3InYHBIX
BUJIOB TUHAMUKH. [leHne B yMEpeHHOM TemIle, a Tak)Ke HCIOIHEHUE OBICTPBIX
MEJICHHBIX TeMIOB. Pemepryap mnoadupaeTcss ¢ Y4YEeTOM BO3MOXKHOCTEH
y4YaIuxcsl.
I-e monyromue 7-8 mnpousBeneHuil (3-4 TMECHU HAPOJHBIX, COBPEMEHHBIX,
COBETCKHUX KOMIIO3UTOPOB).
2-¢ mnonyrogue 7-8 mpousBeneHuil (3-4 TMECHUW HAPOJHBIX, COBPEMEHHBIX,
COBETCKHUX KOMITIO3UTOPOB).

Ilepewtit 200 06yuenusn



Pexomennyembie mpon3BeACHNUS:

[O. UnukoB «lIpa3nHuyHas neceHKay;

1O. YnukoB «HoBoroaHuit XopoBoay»;

b. CaBenbeB «KapycenbHbIE JIOMATKN;

JI. Ctapuenko «I'puboykn»;

N. KymnukoBa «Kak npekpaceH Mup»;

JI. I'yceBa «KTO € keM xoauT;

1O. ITapdenona «Ilecenka xxykay;

M. CupnopoBa «K Ham onsiTh npuiLia BECHA»;

E. CokomnoBa «JloOpas ckazkay;

B. Opinoa, H. MypsiueBa «Pa3HolBETHAsI IECEHKAY;

A. Tlonamapéra, A. Uemenéna «Jloxauk»;

I1. BacunpeB «»OceHHEE HACTPOECHUEY;

B. Jlenut «CHeXHas CKa3Kay;

E. [lonsinoBa, H. ITukynesa «/loxauk»;

B. llyxnna « MaleHbKHI Ky3HEUHKY;

A. @ununnenko, T.Bonruna «Becénblit My3bIKaHT»;

I'. Crpyse, H. ConoBbéBa «IlecTpblii KOIavu0K»;

E. KpbuiatoB «YpsiMbI€ yTsITay;

B. Kur, B. TarapunoBa «Ci0H ¥ CKpUIIOUKa».
Hapoonwvie necnu:

«XOJIUT 3aKa» P.H.II.

«Tanern ytsat» ¢.H.11.

«Cen koMapuk Ha 1y0oudex» 0.H.11. 06p. C. [Tomonckoro;

«Komapouex» ¢.1.11. 06p. H. Pumckoro-Kopcakona;

«Koposymikay p.H.1. 00p. M. Kpacesa;

«Jlynka» p.H.IL;

«CuauT BOpoH Ha 1yOy» p.H.IL.;

«Kak Ha TOHEHBKHU JIETOK» P.H.I1.;

«Oi1, pebsitay p.H.1., 00p. E. Tunuueenoil.



Bmopoii 200 06yuenusn
A. Ilonotenko, A. YUenenuna «OceHb»;
H. MypenuuBa «I1npIBET KOpaOIHKY;
M. BrictpoBa «Camas mroOumas»;
T. bakau «/{oOpbie croBay;
T. bakau «ba0Oymika moapyxkay;
T. EBceeBa «IlojicHE)XHUKOB OyKeT»;
M. 3a6onoukuii, U. CmupnHoBa «llecHs nactoukmny;
E. CokonoBa «Knem BecHy»;
1O. [Tapdenosa «llecus pyueiikay;
I'. Ctpyge, B. Cemepuuna «IIpo ko3nukay;
B. BannukoBa, O. ®aneeBa «Camas xopouias;
P. ITaync, U. Jlacmanuc «KonbioenbHas;
b. Ceménona «3e0pb1»;
C. CocHuH «Jl00OphIil BeTUKaH;
C. Cocnun «HaunHaem nepemisicy;
J. JIrBoB — Komnaneern «Kapycenby;
I1. CunsaBckuil «XOIHUKHU C KYKYIIKON.
Hapoouvie necnu:
«Kyma most, kymouka» 0.H.I1.;
«Co BBIOHOM 5 XOKY» p.H.II. 00p. A. 'peyaHnHOBa;
«Kak o nyry» p.H.1. 00p. JI. AGersik;
«3eneneercs caa» p.H.11. o0p. B. CokosoBa;
«Kak noj Hamu BopoTa» p.H.IL.;
«Ha rope — 10, KanuHay p.H.IL.;
«Oii, 3BOHBI 3BOHAT» YKp. H. 1. 00p. T. [lonoTenko;
«BecHsAHKa» yKp. H. I1.;
«Kapaaii» p.H.11. 06p. T. [lonaTeHko;
«A MBI IpoCO cesmny» p.H.1. 00p. B. Aradonnukona.

Tpemuii 200 00yuenusn



B. KonmuenkoBa, A. MakcuMoBUY «3MMHHUM BaIbCy;
B. Konuenkosa, A. MakcumoBH4 «Enodka kpacaBuia;
1O. ITapdenoBa «Peuenrvka myancrasy;
10O. ITapdenona «IIpekpacHbIit MUPY;
T. borau «YT0 30BEM MBI POIHUHOWY;
M. BbeictpoBa «bepéskar;
T. IIpormucnoBa «Poccus»;
H. KapaBaeBa «3emJis Halll 1oM»;
N.I'. KymnukoBa «Kak npekpaces Mup»;
H. KynukoBa «MamuH Banbey;
A. TlonamapéBa «HoBoroHss necHs»;
A. Yemenéna «Mamay;
A. Kyapsimosa «Beceinble KOTUKIY;
N. SBoposckuit «Myp-Myp»;
. SIBopoBckuit «/10 cBUIaHUsI, OCEHbBY.
Hapoouvie necnu:
«PoxnecTBo» - cT. anr. I1.;
«3p10Ka» - p.H.11. 00p. B. AragoHHNKOBA;
«baparrex» - 0.H.11.;
«Koneuxo» - rp. H.i;
«Kak nmoj Hammm BOpoTay - p.H.IL.;
«Ha rope - TO, KaNKHAY - P.H.II.;
«Y MEHS Jb BO CaJOUYKE» - P.H.IL.;
«CeneseHb Ja yTKay - p.H.1. 00p. B. AradoHHNKOBA;
«ITo ambGapy dyHs nutay - p.H.IL.;
«Kaxk no nyry» - p.H.1. 00p JI. AGensik;
«B oropoze 6b11 KO3€» - p.H.II. 00p. B. PriKoBa;
«Koposymikay p.H.1m. 06p. M. Kpacega.
Ilpouseedenun pycckux u 3apy0ericHvix KOMRO3umopos:

N.C. bax «3a peKoro cTapsblil 10M»;



N.C. bax «Ocenby;
B. Mouaprt «LIBeTb»;
A. I'peyannnoB «lIpo Tenénouka;
N.bpamc «/lomoBOi»;
JI. berxoBeH «BomieOHBIN IBETOKY.
4. ®opMBbI U METOABI KOHTPOJISI
- KonuepTHble BBICTYIUICHUS, POJIUTEIIbCKIE COOPAHUS;
- KinaccHble 9acel ¢ KOHIEPTOM;
- UHpuBuyanbHbIN OMPOC.

5.MeToanueckoe odecredyeHue y4eOHOro nmpouecca

VYyebnas mporpamma no npeaMery «XopoBoe MEeHHe» paccuuTaHa Ha 3 roja
oOyuenuss. B mporpamMme  y4yTeH  OPHUHIMI ~ CUCTEMATHYECKOTO U
nocaenoBarenbHoro oOydenus. [locienoBarenbHOCTh B OOYYEHHHM ITOMOKET
yYalluMCs TPUMEHATH MOJY4YEHHbIE 3HAHUS W YMEHHUS B HM3YYEHHUH HOBOIO
Matepuaia. [IporpaMMy HaIoJHSIOT TEMBI, COCTABIECHHBIE C YYETOM BO3PACTHBIX
BO3MOXKHOCTEH JIeTEH.

®opMUpOBaHUE Y yUALIUXCS YMEHUI U HABBIKOB MPOUCXOIUT NOCTETIEHHO.
TpexyieTHull Cpok peanu3alMy MPOrpaMMbl Y4eOHOTO MpeAMeTa IO3BOJIET
IPOJOJDKUTH AalibHeliee 00ydeHUe B AETCKUX MY3bIKAJIbHBIX IIKOJAX U HIKOJIaX
UCKYCCTB.

3amaua pyKOBOJHUTENSI XOPOBOTO Kiacca — MpOOyIUTh y JeTell JI000Bb K
XOpOBOMY TMEHHIO, C(HOPMHUPOBATH HEOOXOJUMBbIE HAaBBIKU M BBIPA0OTATH
HOTPEOHOCTh B CUCTEMATHYECKOM KOJIJIEKTUBHOM MY3UIIMPOBAHUH, YIUTHIBAS, YTO
XOpOBO€ TMEHHEe — HauOoyiee IOCTYNMHBIM BHJ MOAOOHON aesTenbHOCcTH. Ha
3aHATHUSX JOJDKHBI AKTUBHO HCIIOJNB30BAaThCS 3HAHHUSI HOTHOW rpaMOThbl U HaBBIKU
conb(eDKUpOBaHMs, Tak Kak padoTa 1Mo HOTaM, a 3aTEM U XOPOBBIM MapTUTypaM
MIOMOTaEeT y4YaluuMcCsi BOCIIPUHUMATh MY3bIKaJbHbIE MPOU3BEICHUS CO3HATEINIBHO,
3HAYUTENIbHO YCKOpSET IMpolecc pazyuuBaHus. [leHne mo HOTaM HE0OXOIUMO
coueTarh C MEHUEM IO CIYXy, TaK KaK UMEHHO TEHHUE MO CIyXy CIOCOOCTBYET

Pa3BUTHIO My3BIK3,J'IBHOI>i namsatu. Ha MMPOTAKECHUU BCCX JICT O6y‘l€HI/I$[ negaror



cienut 3a (HOPMHUPOBAHMEM U PA3BUTUEM BAXKHEUIIUX BOKAIHHO-XOPOBBIX
HABBIKOB y4alluxcs (JIbIXaHUEM, 3BYKOBEJICHHEM, aHCaMOJIeM, CTPOEM, TUKIIUEH ),
MOCTENEHHO YCIIOXKHSS 3aJauyM, PaclIupsisi AHana3oH MEBUECKUX BO3MOXKHOCTEH
nereil. Ocoboe 3HaueHHe wuMeeT padoTa HaJa CJIOBOM, MY3bIKAJIbHOU U
no3TU4Yeckon  Qpazoit, ¢GopMoii Bcero MNPOU3BEACHUSA, HaJA  YMEHUEM
MOYYBCTBOBATh M  BBIJACIUTh  KYJIbMHHAIMOHHBIE MOMEHTBI KakK BCEro
MPOU3BEICHUS, TaK U OTJEIbHBIX €ro yacteil. [locTeneHHo, ¢ HaKOIJIEHUEM OIIbITa
XOpPOBOT'0 WCIIOJHEHHUSI, OBJIAJEHUEM BOKAJIbHO-XOPOBBIMU HABBIKAMH, pENEpTyap
nononHsiercs. Hapsny ¢ kymietHoit  ¢opmoil  ydaimuecs 3HaKOMSTCS ¢
MHOT'000pa3HBIMH KaHPaMHU XOpOBOW My3bIKU. KpaTkue mosicHUTeIbHbIE Oece/bl K
OT/ICJIbHBIM MTPOU3BEACHUSIM UCIOJIB3YIOTCSI PyKOBOJUTEIEM XOPOBOTO Kiacca JJist
BBISIBJICHUSI CBOEOOpa3usi CTWIEH OTACNIbHBIX KOMIIO3UTOPOB, MY3bIKaJIbHOTO
A3bIKa  pa3NIM4YHbIX 3no0X. Takue Oecenbl CHOCOOCTBYIOT — OOOralIE€HUIO
My3bIKaJFHOTO  KpPyrozopa  ydJalmmxcs, TomoraroT  (QopmMupoBaTh  HX
XYJIOXKECTBEHHYIO KyJIbTYypy. I ydammxcss HHCTPYMEHTAIBHBIX OTJIEJICHUM
XOpPOBOM KJIacC SIBIISIETCSI OJTHUM M3 00513aTE€NIbHBIX MPEIMETOB, CIIOCOOCTBYIOIINX
(GbOopMHUPOBAHNIO HABBIKOB KOJJIEKTUBHOTO MY3HUIIMpOBaHUs. BcemepHo ucmonb3ys
BO3MOXKHOCTH  TPYIIIOBBIX  3aHATUM, MPEIyCMOTPEHHBIX  JACHCTBYIOIIMMU
y4eOHBIMU TJIAaHAMH, HENb3s 3a0bIBATh O TOM, YTO XOP — 9TO KOJUIEKTHB. JIHib
UCXOJsI M3 O3TOr0 MOXHO MpoecCuoHambHO CTPOUTHh pPabOTy HajJ BCEMU
KOMITOHEHTaMHU XOPOBOTO 3By4aHwMsl. Tak, Mpu OpraHu3amy yaeOHOTO Mpoiiecca B
IIKOJIE I[EJIeCO00pa3HO PYKOBOJICTBOBATHCS HHTEpPECAMU M BO3MOKHOCTSIMU
KOJUICKTUBHBIX ~ (OpM  3aHITUH, KOOPAMHUPYS HMX C  TPYIIOBBIMU,
MEJIKOTPYIIIOBBIMA U @K€ WHAUBUAYAIbHBIMUA. Takod OpraHu3alMOHHbBIN
OpUHIMI OyJeT CHocOOCTBOBAaTh YCHEMIHOW paboTe XOpOBOTO Kiacca Kak
UCIIOJTHUTEIHCKOTO KOJUICKTHUBA.

6. CnuckM peKoMeHyeMoil HOTHOM U MeTOAMYeCKOi JIUTepaTypbl

Yueonaa numepamypa
1.CmupHoBa 1. «Konokonpuukm» xxypHai. M3a.C-1T12004r.;

2.KonkeBuu C. «My3bikanbHbie pa3gaukm». 131, «JIutepa» 2005r.;



3.TrotronaukoBa T. «bum, 6am, 6om» y4. mocooue 2005r.
4.Puruna I'. «Xpecromatus». U3n. «Yuednas nureparypa», Camapa 2003r.;
S5.banguna A., IlomoB B., Tuxeea JI. «Illkoma xopoBoro mnenusi», Beim. 1,2.
M.,1966 «KaHOHBI 1Jisl IETCKOTO X0pay;
6.CtpyBe I'. M., 2001 «Ilecam mis nperckoro xopa», Bsm. 5. Xoposble
MPOU3BEICHUSI PYCCKUX U 3apyOeKHBIX KOMIO3UTOpPOB, cocT. CokonoB B. M.,
1963 «IlecHu gyst nerckoro xopay, Beim. 12, cocr.
7. CoxonoB B. M., 1975 «Iloet nerckas xopoBas ctyaus «IIuonepus.;
8.Mskume UM «llotomee nercrBoy». IIpousBenenus s IeTCKOro xopa..), M.,
2002r.;
9.Pybunmreitn A. «36pannbie Xopb», M.,1989;
10.CoxonoB B. «O06paboTku u nepenokeHus 1l IeTCKoro xopa». M., 1969;
Tyrapunos 1O. «IIpousBenenns mis 1eTcKOro xopa», 2-¢ n3nanue. «CoppeMeHHas
My3bika» 1989;
11.Coxono B. «Xopbel 06€3 CONpPOBOXKIACHUS», JUII HAYMHAIONIUX JACTCKHUX
XOPOBBIX KOUIEKTUBOB. Brim. 1, 2. M.2009r.;

MeTtoanueckasi auTeparypa
1. JdmutpueB JI. OcHOBBI BOKambHOW MeToauku. — M.: Myssika, 200 2.
2.JlobpoBosbekast H. BokanbHO-XOpOBBIE yIpakHEHHS B JETCKOM xope. M, 1987;
3. MuxaiinioBa M. Pa3zBuTue My3bIKaJIbHBIX CIOCOOHOCTEN nerel. — Spocianib,
«Axkanemus pazButus», 1997;
4. Camapun B., OcenneBa M., Vkonoa JI. Meroguka pabOTBl ¢ JIETCKUM
BOKQJIbHO- XOPOBBIM KOJUIEKTUBOM. — M.: Academia, 1999;
5. Crpyse I'. llIkonbHbIi X0p. M.,1981;
6. Teopus u wMeroauMka My3bIKAIBHOTO oOOpa3oBaHus jetei: HaydHo-
meroaudeckoe nocoodue/ JI.B.lIkonsap, M.C.Kpacunsuukosa, E.J[.Kpurckas u ap.
— M., 1998;
7. Xana6yzaps I1., [TonoB B. Teopus u Meroauka My3bIKaJIbHOTO BOCIIUTaHUSA. —

Cankr-IletepOypr, 2000 ;



8. Xamabyzapp II., ITomoB B., Jlo6poBonbckas H. Meroamka My3bIKaJIbHOTO
BOCIMTaHUs. YueOHoe rmocooue. M.,1990 ;

9. CoxonoB B. Pabora ¢ xopom.2-¢ uznanue. - M.,1983;

10. Crynosa I'. Teopus u npaktuka paboTsl ¢ XxopoMm. - M., 2002;

11. Crynosa I'. XopoBoii kiacc: Teopust u nmpaktuka pabOTbl B IETCKOM XOpE. -
M.,1988;

12. Yecnokos I1. Xop u ynpasnenue uMm. - M.,1961.



